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البرنامج                    

میتھ في برنامج تدریبي یھدف الى التعریف بالتثقیف الصحي و اھ

ي الحفاظ على الافراد والمجتمعات، و تقلیل العادات والعوامل الت

تؤدي الى سوء وتردي الوضع الصحي في البلاد 

اھداف البرنامج          

:تتضمن المواضیع الرئیسیة للبرنامج ما یلي

العوامل المؤثرة في الحالة الصحیة للافراد والمجتمعات•

مفھوم التثقیف الصحي•

ات و اثر التثقیف الصحي في تعزیز صحة الافراد والمجتمع•

الحمایة من الامراض

وسائل واسالیب التثقیف الصحي•

كیفیة اختیار موضوع برنامج التثقیف الصحي•

اختیار الفئة المستھدفة لبرنامج التثقیف الصحي•

كیف نبدأ برنامج تثقیف صحي•

تققیم مدى نجاح برنامج التثقیف الصحي•

محتویات البرنامج      



:بنھایة البرنامج، یكون المشاركین قادرین على 

التعرف على مفھوم التثقیف الصحي•

اتمعرفة اثر برامج التثقیف الصحي على المجتمع•

یف صحي التعرف على كیفیة البدء بمشروع برنامج تثق•

واختبار وتقییم مدى نجاحھ

زیادة الوعي الصحي في المجتمع وما لھ من اثار في•

انیات تقلیل انتشار الامراض و الحفاظ على خیرات وامك

البلاد

مخرجات التعلم 

طلاب كلیات التربیة والتعلیم بشكل عام-
المعلمین والمعلمات-
جمیع افراد المجتمع-

الفئة المستھدفة 

.عروض باوربوینت•
.مطبوعات تتضمن مواضیع الدورة •
الأمثلة والمناقشات خلال الجلسات•
حالات و تطبیقات عملیة•
.الأنشطة الجماعیة•

/ المادة التدریبیة 
دمةالتكنولوجیا المستخ
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